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Т Е М А  0 1

Годовщина без праздника

В В Е Д Е Н И Е

Мишна знает о первом Швата лишь одно: это одно из четырёх новолетий — новолетие дерева. Ни радости, ни плодов, ни бокалов
вина. Всё это пришло гораздо позже.

В О П Р О С

Как дата сельскохозяйственного учёта стала праздником — и что было в дереве такого, что его стоило поздравить с
новым годом?

О Т В Е Т

Мишна: четыре новолетия — первое Нисана, первое Элуля, первое Тишрея и первое Швата, Рош а-Шана
ла-илан.

Первое Нисана — отсчёт царствования царей; первое Элуля — десятина со скота; первое Тишрея — годовщина сотворения мира,
счёт лет, законы шмиты, юбилея и посадок. А первое Швата — новолетие дерева, потому что это момент, когда спавший всю зиму
сок начинает подниматься к ветвям и появляются первые почки: возвращение к жизни уснувшей природы.

Если держаться только источника в Мишне, в этом дне не было бы ничего радостного. Плоды, которые едят, вино, четыре бокала —
всё это пришло гораздо позже, по мере развития истории, и каждая эпоха придавала этому дню новое измерение. Нигде, кстати, не
упоминается годовщина посадки деревьев.

Праздником эту дату сделало то, что в дереве увидели символ, проходящий через всю ткань Писания: человек подобен дереву. У него
есть вертикаль, он укоренён в земле. И как же нам дорога эта укоренённость, эти вновь обретённые земные корни, эти ветви во все
концы земли — и стремление вернуть все эти ветви к единому стволу.

В Ы В О Д  РА В А

Дата становится праздником лишь в тот день, когда народ узнаёт в ней собственный портрет.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Дерево празднует миг, когда поднимается сок, задолго до появления плода. Что у нас поднимается в тишине, ещё ничего не
показывая, — в ребёнке, в замысле, в отношениях? И умеем ли мы праздновать это, прежде чем увидим плоды?
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Т Е М А  0 2

Единственный, кто не послушался

В В Е Д Е Н И Е

На третий день земле велено произвести дерево-плод, то есть съедобное целиком. Она производит дерево, творящее плод: дерево,
которое приносит плоды, но с небольшим отходом.

В О П Р О С

Единственное существо в творении, которое не в точности послушалось, — это дерево. Что это предвещает о человеке,
сотворённом тремя днями позже?

О Т В Е Т

Рассказ о творении: велено «эц при», а произведено «эц осе при».

В параллелизме творения дерево третьего дня соответствует человеку шестого. Первый день — это свет, от которого на четвёртый
мы получаем светила; второй — разделение вод, откуда на пятый выйдет животный мир; а шестой день — это человек.

А человек несёт в себе всё дерево. Он сделан из тех же составляющих: земля и минерал, растительное, огонь, то есть энергия, и,
наконец, медабер — человеческое. И вокруг дерева мы находим то же самое: минерал глубоко в земле, животное бродит вокруг
ствола, птицы летают над ним, трение его древесины даёт огонь. Чего ему не хватает? Воздуха, в котором он нуждается.

Противостояние человека, кстати, лежит у истоков первого греха, и поводом к нему служит дерево: свобода выбора, из которой
выросло дерево, есть и у человека. Если бы мы были здесь лишь для того, чтобы не грешить, мы были бы ангелами, лишёнными
свободы действия — той свободы, которая, открывая нам возможность ошибки, позволяет восстановить себя и придать себе гораздо
больше силы, больше пыла, больше жизни.

В Ы В О Д  РА В А

Если бы Б-г создал совершенный мир, в который человеку нечего было бы привнести, этот мир стал бы для него
кладбищем.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Мы желаем близким жизни без ошибок и без отклонений. Но тот, кто всё унаследовал, ничего не выковав сам, плывёт по
течению. От чего мы хотели кого-то уберечь, через что, быть может, стоило дать ему пройти?
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Т Е М А  0 3

Надо жить, чтобы есть

В В Е Д Е Н И Е

Поговорка гласит: едят, чтобы жить, а не наоборот. В Ту би-Шват едят много плодов, произносят благословения, пьют вино. Рав
переворачивает формулу: надо жить, чтобы есть.

В О П Р О С

Чем ещё, кроме потребности, может быть еда — и почему единственное благословение, установленное Торой, — то, что
говорят после трапезы?

О Т В Е Т

«Ве-ахальта ве-савата у-верахта» — и будешь есть, и насытишься, и благословишь. И: «Цадик охель ле-
сова нафшо» — праведник ест досыта для души своей.

Пища позволяет нам вобрать в себя элементы, составляющие творение, и через ту частицу, что мы берём, возвысить их до уровня
человеческого. Вот почему еда — это мицва, и почему единственное благословение, восходящее к Торе, — благословение после
трапезы: и будешь есть, и насытишься, и благословишь. Именно насыщение оправдывает благословение — праведник ест досыта для
души своей, вбирая в себя все составляющие творения.

И это благо связано с землёй: с доброй землёй, текущей молоком и мёдом, землёй, которая вбирает в себя этот плод. Единственная
заповедь, данная первому человеку, касалась, кстати, еды: от всякого дерева сада есть будешь. Там было лишь две мицвы, связанные
с едой, — одна предписывающая, другая запрещающая, — и наши мудрецы говорят, что вместе они содержали все шестьсот
тринадцать.

Наслаждение этим миром — сам способ освятить деяние Б-га: мы соединяем элементы творения и придаём им нравственное и
духовное измерение.

В Ы В О Д  РА В А

Мир освящают не уходом из него, а тем, что вбирают его в себя.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Мы едим быстро, не думая, глядя на что-то другое. Что мы поглощаем, ничего не получая, — еду, время, картинки? И что
нужно, чтобы трапеза за этим столом снова стала действием, а не перерывом?
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Т Е М А  0 4

Что нужно выбросить, чтобы есть

В В Е Д Е Н И Е

Каббалисты установили обычай есть сорок плодов — по десять на каждую ступень творения. И они их распределили: те, что едят с
кожурой, те, что скрывают косточку, те, у которых надо разбить скорлупу, чтобы добраться до сердцевины.

В О П Р О С

Зачем сортировать плоды по тому, что они сохраняют и что отбрасывают, — и к какому из этих состояний должен
стремиться человек?

О Т В Е Т

Обычай сорока плодов, по десять на каждую ступень, от Ацилут, благородства, до Асия, реальности.

Есть плоды, которые мы едим с кожурой, как виноград или инжир; те, у которых мы выбрасываем косточку; те, что мы едим вместе с
семечками; и те, с которых надо снять внешнюю оболочку, отбросить клипу, чтобы есть лишь сердцевину. По десять каждого вида,
как четыре мира: Ацилут — эманация; Брия — мысль, выведенная вовне; Йецира — форма, которую ей придают, подбирая слова; и
Асия — завершённая реальность.

Поскольку мы склонны жить изнутри, а не снаружи, Тора требует от нас вобрать внешний мир и избавиться от всего, что мешает. А
идеал — достичь состояния, где нет ни косточки, ни скорлупы. Ибо так устроен человек на разных ступенях своего развития.

Но надо ещё принять потерю. Чтобы дерево выросло высоко, нужно обрезать внизу каждую ветвь, которая понемногу, дико
разрастаясь, мешает ему устремиться ввысь. И в этой обрезке есть потеря энергии.

В Ы В О Д  РА В А

Между первоначальным замыслом и тем, что наконец держишь в руках, приходится обрезать очень многое.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

У каждого есть своя скорлупа и своя твёрдая косточка. Что мы защищаем оболочкой, сквозь которую никто не может
пройти? И что нам пришлось обрезать в этом году, чтобы вырасти, — сделали ли мы это или предпочли всё сохранить?
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Т Е М А  0 5

Рош а-Шана ла-илан, а не деревьев

В В Е Д Е Н И Е

Мишна не говорит Рош а-Шана ла-эцим — новолетие деревьев. Она говорит Рош а-Шана ла-илан, в единственном числе и другим
словом. Два названия одного и того же — и два разных урока.

В О П Р О С

Почему наши мудрецы выбрали слово «илан», а не «эц», чтобы назвать этот день?

О Т В Е Т

Мишна: Рош а-Шана ла-илан. И числовое сближение слова «илан» с суммой Четырёхбуквенного Имени,
двадцать шесть, и имени Адонай, шестьдесят пять: девяносто один.

От «эц» произошло «эца», совет: дерево требует от тебя хоть немного размышления, предлагает пересмотреть собственные мерки,
применить к своему развитию принципы кормящего дерева — вскапывание, прополку, удобрение вокруг ствола, чтобы насекомые не
пожирали корни. Поэтому праведник сравнивается сразу с двумя деревьями: он растёт как пальма и как кедр, который, даже не
принося плодов, утверждает себя корнями, глубоко уходящими в землю.

«Илан» говорит другое. Вертикальный рост дерева — это связь между небом и землёй, или, в другой терминологии, между
трансцендентным и имманентным. И наши мудрецы сближают «илан» с суммой Четырёхбуквенного Имени и имени Адонай: с одной
стороны, проявление Б-га в мире, с другой — Сущий в Своём совершенно абстрактном понятии.

Говоря Рош а-Шана ла-илан, они просят человека осознать, что дерево перед ним представляет то, что есть в нём самом: в каждом из
нас есть доля трансцендентного и доля имманентного.

В Ы В О Д  РА В А

Трансцендентное — это возможность возвыситься и не оставаться в плену жизненных мелочей.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Сегодня мы не те, кем были вчера, и завтра не будем теми, кто мы сейчас. Что во мне застыло на годы, когда всё остальное
сдвинулось? И какая высота мне нужна, чтобы наконец это увидеть?

Ту би-Шват — Темы для размышления 7



Т Е М А  0 6

Почему ему запрещено Древо жизни?

В В Е Д Е Н И Е

После греха человек изгнан из сада. И ему запрещено есть от Древа жизни. Этот запрет часто объясняют опасением, что он будет
жить вечно. Рав отвечает иначе.

В О П Р О С

Почему человеку запрещают дерево, которое дало бы ему жизнь, именно тогда, когда он только что согрешил?

О Т В Е Т

Рассказ о саде: «Ми-коль эц а-ган ахоль тохель» — от всякого дерева сада есть будешь; и запрет Древа
жизни после греха.

Нет, не для того, чтобы помешать ему жить вечно. Нельзя было, чтобы он вкусил жизни, запятнав свои одежды, запятнав свою душу,
без возможности опомниться, восстановиться, обрести свою изначальную природу и совершить возвращение к источнику. И ему
сказано: теперь, когда ты предпочёл Древо познания Древу жизни, тебе придётся сначала воспользоваться познанием, чтобы вновь
обрести Древо жизни.

Нужно было начать с того, чтобы ценить жизнь и придать ей нравственное измерение, а затем довершить её познанием. Нельзя было
ставить познание на первое место и делать это познание отчасти утилитарным.

Древо познания, кстати, входило в «от всякого дерева сада есть будешь»: оно не отличалось от других, лишь было отмечено запретом.
Наши мудрецы говорят, что женщина хотела сделать этот запрет более выполнимым, добавив, что его нельзя даже касаться, — и
именно здесь открылся путь греху: считать, что Б-жественное повеление несовершенно и к нему нужно ещё что-то добавить. Человек
ещё не доверял самому себе.

В Ы В О Д  РА В А

Нет первородного греха: нет такого греха, который лежал бы на наших плечах и от которого мы не могли бы
освободиться.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Мы добавляем запреты к запретам, из осторожности, особенно с детьми. Какую ограду мы возвели «на всякий случай»? И
не о неё ли, а не о само правило, в конце концов спотыкается весь дом?
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Т Е М А  0 7

Три года ничего не брать

В В Е Д Е Н И Е

Плоды посаженного дерева едят не сразу: три полных года их не трогают, на четвёртый едят в чистоте, в Йерушалаиме, и лишь на
пятый начинают пользоваться его плодами.

В О П Р О С

Зачем дереву четыре года ожидания — и что этот календарь говорит о том, как воспитывают ребёнка?

О Т В Е Т

Законы о первых плодах дерева: три года они запрещены, четвёртый посвящён, на пятый ими пользуются.

У каждого плода свой сезон; так и с человеческой природой и со всяким самовоспитанием, которое длится определённое время. Тот,
кто предаётся Торе, говорит псалом, подобен дереву, посаженному у потоков вод, что даёт плод свой в своё время, — ведь плоды не
растут все одновременно.

Итак, дерево ждёт три года. На четвёртый год его плоды следует есть в чистоте, в Йерушалаиме, или их выкуп: в духовной купели, в
атмосфере обновления своего существа. И лишь на пятый год начинают пользоваться этим деревом. Так и с воспитанием ребёнка,
которое начинают с пяти лет, не считая первых лет, когда он скорее получающий, чем дающий.

Ведь цель — не получать. Бывает, что мы в состоянии просьбы, но цель — дать свой плод, поделиться им. А дерево щедро отдаёт
плоды, не делая различий между людьми, — и это должно сказываться на поведении человека по отношению к ближним.

В Ы В О Д  РА В А

Предаваться Торе — не значит отказываться от того, из чего состоит этот мир: это значит сделать так, чтобы она
слилась с реальностью этого мира.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Мы ждём от детей отдачи, прежде чем они закончили получать. От кого в этом доме мы требуем плодов слишком рано? И
кто из нас всё ещё получает, хотя мы считали его готовым отдавать?
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Т Е М А  0 8

Сначала посади, потом выйди встречать

В В Е Д Е Н И Е

Пересаженное дерево перестаёт плодоносить; его надо заново посадить в другом месте, и одни земли подходят одним деревьям и не
подходят другим. Поэтому изгнание ощущается как подобие смерти.

В О П Р О С

Если тебе сообщают о приходе Машиаха в тот момент, когда у тебя в руке саженец, что ты сделаешь с деревом?

О Т В Е Т

Учение мудрецов: если у тебя в руке саженец и тебе сообщают, что пришёл Машиах, сначала посади
дерево, а потом выйди его встречать. И Ирмеяу: горы Израиля, дайте ветви свои и плоды свои, ибо народ
Мой готовится вернуться.
Одно из свойств дерева — быть укоренённым в своей земле: если его переместить или вырвать из его среды, оно уже не сможет
приносить плоды. Так и с народами, и поэтому мы считаем изгнание подобием смерти. Но это подобие никогда не окончательно: есть
возможность вернуться к жизни, вновь обрести дыхание, так же как дерево теряет листву и циклически обновляется. Народ призван
сделать то же самое.

Пророк говорит это горам Израиля: вы дадите ветви свои и плоды свои, ибо народ Мой готовится вернуться к вам. Новое цветение —
это способ вдохнуть новую жизнь в народ, прошедший долгие испытания, — и в человека тоже, который на жизненном пути
проходит этапы развития, подобные этапам дерева.

И наши мудрецы довели это измерение до того, что сказали: если у тебя в руке саженец и тебе сообщают, что пришёл Машиах, не
бросай его, не выпускай. Сначала посади дерево, а потом выйди встречать Машиаха, — ибо посадка этого дерева способствует
приходу Машиаха.

В Ы В О Д  РА В А

Плоды человека отмечают сроки, не ограниченные временем: потомство — это непрерывный выход за пределы себя, через
детей и внуков.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Мы легко бросаем маленькое начатое дело ради большой новости, которая приходит. Что мы оставили в этом году, потому
что казалось, будто приближается что-то более важное? И что нужно закончить сажать, прежде чем выходить кого-либо
встречать?
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