
Т Е Т Р А Д Ь  Д Л Я  И З У Ч Е Н И Я  И  Р А З М Ы Ш Л Е Н И Я

ЛЕХ ЛЕХА
9 вопросов для обсуждения за субботним столом

Девять вопросов из урока рава Рафаэля Бенизри «Лех леха:

отношение человека к Б-гу»: человек, доказывавший

существование Творца, которого текст наконец называет

верующим, вера, предшествовавшая творению, Адам,

умалённый после греха. И наконец определение доброты:

вырасти настолько, чтобы другой нашёл себя во мне.
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Т Е М А  0 1

Две тысячи лет ради одного верующего

В В Е Д Е Н И Е

Аврам тревожится: к чему земля, если у него нет ребёнка? Б-г выводит его наружу и показывает ему звёзды. И тогда текст говорит:
он поверил в Ашема, и Он вменил ему это в цдаку.

В О П Р О С

Как текст может говорить об Авраме, что он поверил, если всю жизнь он доказывает неверующим, что есть Творец?

О Т В Е Т

«И поверил он в Ашема, и Он вменил ему это в цдаку» (Берешит 15:6); «и нашёл Ты сердце его верным пред
Тобою» (Нехемья 9:8).

Понадобилось две тысячи лет от сотворения мира, чтобы наконец появился верующий. До тех пор Аврам доказывал как дважды два
неверующим своего времени, что мир отвечает творящей воле и не является делом ни случая, ни природы. Его слушали, но не
следовали за ним: человек без детей, думали люди, долго не продержится. Именно в тот момент, когда он задаётся вопросом о своём
потомстве, текст называет его верующим.

Ведь если приходят к вере от доказанной истины, это уже не вера: это логический вывод. Люди приходят к прочным научным или
философским убеждениям — и остаются во власти сомнения. Вера связана с собственным ощущением существа: если есть что-то, в
чём я не сомневаюсь, — это то, что я существую, не потому что я это понимаю, а потому что я голоден, потому что страдаю, потому
что люблю. Поэтому об Авраме говорится: Ты нашёл сердце его верным.

В Ы В О Д  РА В А

Верно его сердце, а не его логика, не его поиск истины.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Мы охотно верим тому, что сами доказали. Кому или чему в этом году мы доверились без доказательств? И что в нашей
жизни даёт нам уверенность в том, что мы существуем?
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Т Е М А  0 2

Вера — обитель истины

В В Е Д Е Н И Е

В вечерней молитве соединяют эмет ве-эмуна, истину и веру. Можно было бы заключить, что поиск истины ведёт к вере. Рав
переворачивает этот порядок.

В О П Р О С

Истина ведёт к вере или вера — условие истины? И что значит, что вера предшествовала творению?

О Т В Е Т

«Эмет ве-эмуна»: истина и вера (вечерняя молитва).

Вера — обитель истины. Без веры как бы я пришёл к истине? И даже если бы я её открыл, я не стал бы ей следовать, коль скоро она
противоречила бы моим интересам, моему чувству или моему желанию. Истине нужно место, где она могла бы пребывать.

Наши мудрецы учат, кстати, что Б-г доверился Своему творению. Он опасался, что законы природы начнут действовать
бесконтрольно, Он спрашивал Себя, стоит ли творить этот мир, — и сотворил его, потому что оказал ему доверие. Значит, вера
предшествовала творению. А хартией этого творения была Тора: Б-г начертал мир по её данным и доверился ему, что он останется
верен этой архитектуре и не разладится.

В Ы В О Д  РА В А

Никакая истина не может устоять без веры, ведь вера — обитель истины.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Все мы знаем истины, которым не следуем, потому что они нам мешают. Какую? И кому в нашей семье мы «оказываем
доверие», как Б-г Своему творению?
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Т Е М А  0 3

Адам — от края мира до края

В В Е Д Е Н И Е

Разладить творение мог человек: существо, вмещающее в себя все данные природы. Наши мудрецы говорят, что Адам простирался
от одного края мира до другого.

В О П Р О С

Почему человек мог разладить всё творение — и что он теряет, когда его «умаляют»?

О Т В Е Т

«А над подобием престола — подобие, как бы образ человека» (Йехезкель 1:26).

Человек был сотворён по образу Б-га, и это подтверждает видение Йехезкеля: на небесном престоле восседает подобие человека. Это
подобие охватывало всё явление творения целиком. Поэтому, если бы человек не узнал себя в своём Творце, он разладил бы
творение, — так и случилось: первый Адам согрешил.

Этот первый Адам имел вселенское измерение: он поистине был Б-жественным замыслом творения. После греха он был умалён до
ста локтей и больше не находил своих ориентиров. Его сила восприятия угасла, его мир сузился, он стал ограниченным. И вместе с
тем была подорвана и вера.

В Ы В О Д  РА В А

Если бы человек не узнал себя в своём Творце, он действительно разладил бы творение.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Порой мы чувствуем себя «умалёнными», не находя своих ориентиров. Что у нас сужает наш мир — усталость, экраны,
привычка? И что его расширяет?
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Т Е М А  0 4

Почему змей говорит с женщиной

В В Е Д Е Н И Е

В рассказе о саде змей обращается сначала к женщине, и это она убедит мужчину. Рав опирается на замечание Зоара, чтобы
объяснить этот выбор.

В О П Р О С

Почему змей нападает сначала на женщину — и какая связь между женщиной и верой?

О Т В Е Т

Зоар: истина — в мужском роде, вера — в женском.

Зоар замечает, что истина, эмет, стоит в мужском роде, а вера, эмуна, — в женском. Почему? Потому что женщина — та, кто
соглашается принять, оплодотвориться, дать жизнь, с определённым доверием, определённой верой в будущее. Если бы она питала
страхи о будущем ребёнка, физическом и нравственном, зачем бы ей идти на этот риск?

Поэтому змей, фермент желания, нападает сначала на неё: он одолевает сопротивление той, что воплощает верность, веру. И это она
убедит своего мужа. После греха человек, охватывавший всю вселенную, оказывается умалённым.

В Ы В О Д  РА В А

Это она соглашается принять, оплодотвориться, дать жизнь, с определённым доверием к будущему, определённой верой
в будущее.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Родить ребёнка, вырастить его — значит оказать доверие будущему. Какое доверие оказали нам наши родители? И какой
страх порой мешает нам сделать то же самое?
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Т Е М А  0 5

В воздух не сеют

В В Е Д Е Н И Е

В начале истории Аврама речь ещё не идёт о Торе: речь идёт о потомстве, о семени — и о земле. Рав объясняет, почему этой
восстановленной вере нужна почва.

В О П Р О С

Почему вере Аврама нужна земля — и что значит, что он «вернул человека через две тысячи лет»?

О Т В Е Т

«Человек великий среди великанов» (Йеошуа 14:15) — слова, которые наши мудрецы относят к Аврааму.

Подорванная вера заново открывается через Аврама, и он передаёт её потомкам. Этим путём диалог между Творцом и творением
вновь становится возможным; а когда диалог восстановлен, возможно развитие. Но мир — место, где человек расцветает: без него
нет расцвета. Поэтому речь идёт о зера, о посеве — но о посеве в землю. Для развития идентичности Аврама во что бы то ни стало
нужна земля.

Аврам назван величайшим из людей, потому что вернул человека через две тысячи лет: он восстановил образ человека. Когда
ссылаются на Аврама, уже не нужно объявлять, что Б-г — Царь мира: царство проходит через царство человека. В языке, который он
заново создал со своим Творцом, человек стал Его глашатаем, и Б-г нашёл прибежище на земле.

В Ы В О Д  РА В А

Он вернул человека через две тысячи лет, он восстановил образ человека.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Семени нужна земля, вере нужно место жизни. Какова «почва», на которой наша вера растёт лучше всего, — дом, синагога,
учёба, субботний стол? И какой из них мы пренебрегаем?
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Т Е М А  0 6

Почему еврейская история начинается в изгнании

В В Е Д Е Н И Е

На Синае целый народ слышал слово Б-га. И всё же перед золотым тельцом он сказал: «вот боги твои, Израиль». Рав исходит из
этого, чтобы определить идолопоклонство — и изгнание.

В О П Р О С

Что такое идолопоклонство, если народ, слышавший Б-га, может в него впасть, — и почему изгнание созидательно?

О Т В Е Т

«Вот боги твои, Израиль» (Шмот 32:4).

Идолопоклонство — это раздробленность всех элементов, сотворённых Б-гом: неспособность связать их, соединить в единую силу и
заставить действовать в собственной жизни. Сегодня мы думаем одно, завтра другое. Рав не выносит обвинительного приговора:
новорождённый ребёнок ещё не познал жизни, не закалился в испытаниях.

Поэтому изгнание человека не отрицательно: оно созидательно. История еврейского народа начинается с изгнания, потому что ему
было запрещено замыкаться в себе, оставаться в своих границах, без диалога с внешним миром. Мы рождены в изгнании; сад Эден
больше не отправная точка, он становится целью. Мы стремимся к земле, к Иерусалиму, к Храму — и даже если бы замысел не
осуществился, мы остаёмся одушевлены верой. Это цельная вера: держаться, когда всё вокруг кричит вопросом.

В Ы В О Д  РА В А

Это изгнание человека не отрицательно; это изгнание человека созидательно.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Наши «изгнания» — переезд, школа, работа вдали от близких — только отдалили нас или также построили? Пусть каждый
скажет, чему он научился вдали от дома.
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Т Е М А  0 7

Щит Авраама

В В Е Д Е Н И Е

Б-г заключает союз с Аврамом, потому что тот разделял с Ним свою веру — веру в хесед, в доброту. Но рав знает и то, что доброта,
неправильно проявленная, может ранить.

В О П Р О С

Почему благословение завершается одним лишь Авраамом — и как делать добро, не унижая того, кто его получает?

О Т В Е Т

«Благословен Ты, Ашем, щит Авраама» (первое благословение Амиды).

Из всех праотцов благословение завершается одним лишь Авраамом: он — носитель хеседа. Б-г велит говорить о Себе, что Он
познаётся по Своим деяниям: незачем философствовать о Его существовании — задумайтесь о Его атрибутах, а у каждого из них
источник — доброта. Но плохо проявленный хесед вызывает зависть, презрение, порой ненависть; люди не хотят быть никому
обязанными. Наши мудрецы учат, что бедный оказывает богатому больше услуги, чем богатый бедному; и всё же между дающим и
получающим всегда есть риск зависти и стыда от зависимости.

Отсюда иное определение доброты: каждый день я стремлюсь подняться на более высокую ступень, и когда я расту, я служу уже не
только себе; многие пользуются тем, кем я становлюсь. Я включил других в себя. Нет больше меня и другого: есть другой, который
находит себя во мне. Это принцип единства — единства Б-га, сотворившего Свой мир и единого: весь мир целиком находит себя в
Нём.

В Ы В О Д  РА В А

Нет меня и другого; есть другой, который находит себя во мне, узнаёт себя во мне.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Оставляет ли наша помощь других в долгу или заставляет их расти вместе с нами? Пусть каждый вспомнит человека,
который помог ему вырасти, просто вырастая сам.
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Т Е М А  0 8

«Ради меня сотворён мир»

В В Е Д Е Н И Е

Наши мудрецы учат, что каждый должен говорить: ради меня сотворён мир. Рав объясняет, что это не слова гордыни, а слова
единства.

В О П Р О С

Что значит «мир сотворён ради меня» — и как изгнание учит единству?

О Т В Е Т

Наши мудрецы: «каждый должен говорить: ради меня сотворён мир».

Речь о том, чтобы не распыляться — и не говорить также: я существую, а другой существует лишь по отношению ко мне. «Ради меня
сотворён мир» означает, что вся вселенная находит себя во мне; значит, я могу направить её к идолопоклонству или к признанию Б-
га. Атрибуты Б-жественного распределены между людьми — справедливость у одного, милосердие у другого, истина у третьего, —
но каждый человек своим атрибутом представляет всё творение.

Наметилось идолопоклонническое понимание, рассматривающее человечество как множество отдельных индивидов, дополняющих
друг друга простым взаимным вкладом. Не так нужно видеть мир. Изгнание служит тому, чтобы бороться с этим разделением
течений, культур и сил и привести их к схождению. Царства, которые обрекут еврейский народ на изгнание, — Египет их прообраз,
— способствуют формированию народа, призванного учить вселенную единству Б-га, единству вселенной и единству народов.

В Ы В О Д  РА В А

Каждый человек своим атрибутом представляет всё творение.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Какой атрибут — справедливость, доброту, истину, терпение — каждый узнаёт в своём соседе по столу? Пусть каждый
скажет ему об этом и назовёт также тот, который хотел бы развить в себе.
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Т Е М А  0 9

Дать взаймы Б-гу

В В Е Д Е Н И Е

«И Он вменил ему это в цдаку»: Раши понимает, что это засчитано в заслугу Авраму. Рав предлагает понимать цдаку и в прямом
смысле — дать пользу другому — и освещает это стихом из Мишлей.

В О П Р О С

Как можно «дать взаймы Б-гу» — и кто тот бедный, о котором говорит стих?

О Т В Е Т

«Взаймы даёт Ашему милующий бедного» (Мишлей 19:17); «исчезли верные» (Теилим 12:2).

Чтобы приносить пользу другим, нужно сначала развить собственные атрибуты, самому достичь того, чтобы носить в себе это
подобие атрибутам Б-га, ведь Б-г проявляется лишь через них. Стих из Мишлей говорит, что тот, кто одаряет бедного, даёт взаймы
Ашему, и Ашем обязуется воздать ему с лихвой.

Но кто доведён до состояния бедного? Рав предлагает неожиданное прочтение: это Творец мира, которого заперли в одном месте, в
храме, тогда как Он — Творец всей вселенной. Как можно ограничить Его несколькими уголками этого мира? И наши мудрецы
утверждают, что при разрушении Храма люди веры исчезли — потому что вера была поражена в этом непрерывном диалоге человека
с Б-гом.

В Ы В О Д  РА В А

Тот, кто доведён до состояния бедного, — это Творец мира, которого заперли в одном месте.

У Р О К  Д Л Я  С Т О Л А

Не запираем ли мы Б-га в определённых местах и определённых моментах — синагоге, праздниках? Где мы могли бы
«освободить Ему место» на этой неделе, за пределами этих мест?
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